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Des livres et des voix est un dispositif de sensibilisation et de découverte à la création 
littéraire contemporaine, par les biais d’actions autour de la lecture à voix haute avec 
des comédiens, et la rencontre d’auteurs. L’Agence Ciclic Centre-Val de Loire avec le 
soutien de la Région Centre-Val de Loire est heureuse de vous proposer une nouvelle 
édition de ce programme d’éducation artistique et culturelle. 

Sous le label La fabrique des premiers gestes, ce projet s’articule avec Des regards 
des images, programme d’actions culturelles et artistiques pour une sensibilisation 
aux images et aux écrans. 

Pour qui ? 
Il s’adresse sur le temps scolaire aux apprentis et élèves de la 4e à la terminale des 
MFR, CFA, lycées privés et publics, d’enseignement général, professionnel et agricole ; 
et repose sur l’engagement d’enseignants volontaires. 

Les structures hors temps scolaire (centres d’animation jeunesse, missions locales, 
centres sociaux, hôpitaux, personnes sous main de justice…) peuvent en bénéficier 
également, pour un public de jeunes personnes entre 13 et 25 ans. 

Les bibliothèques de communes de moins de 5 000 habitants peuvent s’inscrire sous 
conditions de s’associer avec un partenaire local (centre social, collège, maison de 
jeunes…). 

Comment ?
Ciclic Centre-Val de Loire propose différentes typologies d’interventions, avec des 
comédiens ou des auteurs (voir le détail plus loin), autour la lecture à voix haute ou de 
la création artistique littéraire. Chaque groupe reçoit ainsi un intervenant pour une ou 
deux rencontres, entre sensibilisation et pratique artistique. 

La programmation effectuée par Ciclic Centre-Val de Loire est issue de formes 
littéraires variées et adaptée au public, dont le roman jeunesse, le roman adulte, la 
bande dessinée, la poésie, la traduction… 

Ciclic Centre-Val de Loire propose des 
ateliers dédiés aux images et aux mots. 
Ce label réunit des actions favorisant 
l’émancipation des citoyens de demain 
grâce à la rencontre avec des artistes et à 
l’expérimentation de gestes créatifs. 
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- Sensibiliser la jeunesse à la littérature contemporaine et susciter l’envie 
de lire,

- Rencontrer des professionnels de la lecture et de l’écriture et créer avec 
eux,

- Sortir la lecture de la pratique individuelle et proposer une expérience 
collective autour des mots,

- Développer l’écoute, le langage, la conscience de soi et des autres.

Rôle du médiateur ou de l’enseignant :

• Vous faites la demande de participation au dispositif auprès de Ciclic,

• Vous êtes le référent et l’organisateur du projet dans votre structure, 

• Vous mobilisez les jeunes personnes concernées et les préparez à 
l’intervention du comédien ou de l’auteur, 

• Vous vous assurez de leur présence le jour de l’intervention,

• Vous accueillez dans votre structure le comédien-lecteur ou l’auteur,

• Vous faites un bilan auprès de Ciclic après la rencontre.

Rôle de Ciclic :

• Nous supervisons la mise en place du dispositif,

• Nous déterminons le programme des rencontres en fonction du public et 
des contraintes de planning des intervenants,

• Nous veillons aux bonnes conditions pédagogiques et logistiques des 
rencontres et ateliers,

• Nous rétribuons les intervenants.

Objectifs 

Rôles et engagements 



1. DÉCOUVERTE > Séance de lecture à voix haute
Écoute d’une lecture et temps d’échange avec le public
Un comédien professionnel, en situation de lecture simple, sans artifices ou 
interprétation théâtrale, lit un extrait ou une œuvre de la littérature contemporaine. 
Il s’agit pour le lecteur de se mettre au service d’un texte, de faire entendre une 
écriture, d’en être le passeur. L’ouvrage lu est adapté à la tranche d’âge de la 
classe ou du groupe de jeunes. À l’issue de la lecture, un temps d’échange est 
prévu entre le comédien et le public.  
Durée : 1h30 (maximum 30 personnes).

2. PRATIQUE > Atelier de lecture à voix haute
Expérimentation de la lecture à voix haute
Un comédien professionnel propose aux jeunes différents exercices pour se 
familiariser avec la prise de parole en public avant de réaliser des exercices de 
lecture de textes et d’extraits de livres.
Durée : 2h – Pour garantir son efficacité et son intérêt pédagogique, chaque atelier 
est limité à 15 participants.
Une classe entière (plus de 15 élèves) devra être divisée en deux groupes et chaque 
groupe bénéficiera d’un temps d’atelier distinct.

3. PARCOURS > Lectures avec un comédien
Séance de lecture à voix haute + Atelier de lecture à voix haute
Un comédien professionnel rencontre un même groupe, d’abord pour une séance 
de lecture à voix haute, puis pour un temps d’atelier autour de la lecture à voix 
haute. Ce parcours permet une sensibilisation plus développée, de la découverte 
à la pratique, avec l’accompagnement privilégié d’un même professionnel. 
Durée : 2 interventions, 1h30 (Séance de lecture à voix haute) + 2h (Atelier de lecture 
à voix haute).

avec les comédiens



1. DÉCOUVERTE > Dans la bibliothèque d’un auteur
Rencontre avec un auteur et temps d’échange avec le public.
Un auteur retrace son parcours à travers les lectures marquantes de sa jeunesse, 
de son adolescence, et qui l’ont fait basculer dans le cercle des lecteurs, puis 
des auteurs. Il pourra parler de ses premières passions littéraires ou artistiques, 
donner des références et échanger avec les auditeurs sur leurs propres pratiques 
de lecture et d’écriture. Le profil de l’auteur ainsi que ses recommandations sont 
adaptés à la tranche d’âge de la classe ou du groupe de jeunes. 
Durée : 2h (maximum 30 personnes).

2. PRATIQUE > Atelier de création littéraire
Sensibilisation au processus de création.
Pour un temps de sensibilisation, un auteur accompagne un groupe de jeunes 
personnes dans un processus créatif. Ce moment de partage autour du savoir-
faire de l’auteur permettra une approche plus factuelle, expérimentale ou ludique 
de la littérature.
La diversité des auteurs concernés par ce nouveau dispositif permet de proposer 
des ateliers de création dans des champs artistiques différents : atelier d’écriture, 
de traduction ou d’illustration.
Durée : de 2h à 6h, en fonction des envies et des emplois du temps des jeunes et 
des intervenants – Pour garantir son efficacité et son intérêt pédagogique, chaque 
atelier est limité à 15 participants.
Une classe entière (plus de 15 élèves) devra être divisée en deux groupes et chaque 
groupe bénéficiera d’un temps d’atelier distinct.

3. PARCOURS > À la rencontre d’un auteur 
Dans la bibliothèque d’un auteur + Atelier de création littéraire
Un auteur rencontre un même groupe, d’abord autour de ses souvenirs de 
lectures de jeunesse, puis lors d’un atelier de création littéraire. Ce parcours 
permet une sensibilisation plus développée, de la découverte à la pratique, avec 
l’accompagnement privilégié d’un même professionnel. 
Durée : 2 interventions, 2h (Dans la bibliothèque d’un auteur) + 2h à 6h (Atelier de 
création littéraire). 

avec les auteurs



mode d’emploi
Modalités d’inscription et de participation
Les inscriptions se font en ligne via un formulaire accessible depuis www.ciclic.fr/
deslivresetdesvoix. Les dates et formulaires d’inscriptions ne sont pas les mêmes pour 
les établissements scolaires et les structures hors temps scolaire. 
Les inscriptions des structures hors temps scolaire seront traitées au fil de leur arrivée.
Les établissements scolaires retenus recevront une confirmation de leur inscription en 
octobre, après examen et sélection des candidatures. Le nombre de classes pouvant 
participer au projet étant limité, l’inscription au dispositif ne garantit pas la participation. 

Tarifs et conventionnement
Une participation forfaitaire aux coûts des interventions est demandée aux structures 
accueillantes s’inscrivant à Des livres et des voix.
Pour rappel, lors des ateliers de lecture à voix haute et de création littéraire en temps 
scolaire, une classe entière (plus de 15 élèves) devra être divisée en deux groupes. 
Chaque groupe bénéficiera d’un temps d’atelier distinct. La participation financière 

Structures Ouverture des 
inscriptions

Fin des 
inscriptions

Périodes 
d’interventions

En dehors du 
temps scolaire

Lundi 4 septembre
2023 Vendredi 14 juin 2024 Du 23 octobre 2023 

à mi-juillet 2024

Établissements 
scolaires

Lundi 4 septembre 
2023

Vendredi 29 septembre 
2023

De novembre 2023  
à fin mai 2024



demandée sera de 300€ (2 x 150€) pour des ateliers de 2h, ou de 600€ pour des ateliers 
de 4h et plus (2 x 300€). Le partenariat entre Ciclic Centre-Val de Loire et la structure 
participante fera l’objet d’un conventionnement.

formations
Des formations autour de la lecture à voix haute, de l’accueil d’auteurs, et de la 
sensibilisation à la littérature contemporaine pourront être organisées pour les 
médiateurs participants au dispositif.
Pour les enseignants, une journée de formation autour de la lecture à voix haute sera 
organisée en partenariat avec le Rectorat de l’Académie Orléans-Tours dans le cadre 
du Plan académique de formation, le jeudi 30 novembre 2023 à Blois.

Durée Tarif

Séance de lecture à voix haute avec un comédien 1h30 150€

Atelier de lecture à voix haute avec un comédien 2h 150€

Parcours avec un comédien (Séance + Atelier) 1h30 + 2h 300€

Dans la bibliothèque d’un auteur 2h 150€

Atelier de création littéraire avec un auteur 2h ou 3h 150€

Atelier de création littéraire avec un auteur 4h ou 6h* 300€

Parcours avec un auteur (Rencontre + Atelier) 2h + 2h ou 3h 300€

Parcours avec un auteur (Rencontre + Atelier) 2h + 4h ou 6h 450€

* Les ateliers de 4h ou 6h pour un même groupe peuvent se faire sur deux journées différentes. 



CICLIC CENTRE-VAL DE LOIRE ET L’ÉDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE 
La mise en œuvre de ce programme s’inscrit dans la continuité de l’action que mène l’Agence sur le territoire 
régional en faveur de l’éducation artistique et culturelle.

En sa qualité de pôle régional d’éducation artistique, Ciclic Centre-Val de Loire organise le développement du secteur 
selon trois axes : la sensibilisation des publics (Lycéens et apprentis au cinéma, Pratiques et enseignements 
artistiques, Passeurs d’images, Lycéens, apprentis, Livres et auteurs d’aujourd’hui, Jeunes en librairie...), la 
formation et l’édition pédagogique (www.upopi.ciclic.fr).

Visuel 2023 : Adobe Stock. Photos : Ciclic Centre-Val de Loire, Elisa Craciunescu (Pexels). Maquette : 
Dominique Bastien. Impression : Imprimerie des Hauts de Vilaine (Châteaubourg). Ciclic Centre-Val de Loire 
est un établissement public de coopération culturelle créé par la Région Centre-Val de Loire et l’État. 

Des livres et des voix 
en région Centre-Val de Loire 2023-2024 
www.ciclic.fr/deslivresetdesvoix

PARTENAIRES
Ce dispositif s’inscrit dans la volonté de la Région Centre-Val de Loire de permettre aux plus jeunes de 
rencontrer des auteurs et des comédiens dans le but de les sensibiliser, par la rencontre et la pratique 
artistique, à la littérature contemporaine. Il est déployé grâce à la participation du Rectorat de l’Académie 
Orléans-Tours et de la Draaf Centre-Val de Loire.  

COORDINATION
Ciclic Centre-Val de Loire, 24 rue Renan, CS 70031, 37110 Château-Renault, 02 47 56 08 08 
Julie Blanchemanche, coordinatrice actions culturelles Livre et lecture à voix haute, 
julie.blanchemanche@ciclic.fr
Julien Hairault, chargé de mission actions éducatives et culturelles, julien.hairault@ciclic.fr


